Parku Natyror Rajonal Shkrel (PNR)

Parku Natyrore Rajonal Shkrel (PNR), qé éshté krijuar sé fundmi , ka njé sipérfaqge té pérgjithshme prej
20,282 ha. Parku gjendet rreth 10 km né veri-lindje té gytetit Koplik dhe kufizohet nga :

» Veriu: Kelmendin dhe me parkun e alpeve — kategoria e 1l e IUCN .
» Lindja : Pultin dhe me Parkun kombétar Theth.
» Jugu: Gruemirén dhe Koplikun

» Pérendimi : Kastratin dhe pjesérisht Koplikun

Shkreli éshté njé bukuri e rrallé e Apleve Shqipétare, 20 km larg nga shkodra. Njé vend pér tu
vizituar né cdo stiné. Gjaté verés mund té shijoni ajrin e pastér dhe té freskét té Razmés né 1000
metér lartési osé mund té béni shetitje té gjata nén hijen e peméve té géshtenjave té Re$it, Lohes
dhe Qafé Gradés . Té apasionuarit pas shétitjeve né natyré do té zbulojné shtigjet e shumta qé
pérshkruajné peisazhin alpin té Bogés. Né njé natyré té paprekur dhe té shogéruar nga
udhérréfyes vendas mund té vizitohen kéthesat gjarpéruese té kanionit té Pérroi té Thaté dhe
shpellat e shuméta gé gjenden né zoné brenda té cilave ka shumé histori dhe legjenda. Qéndrimi
né bujtina dhe hotele, ushgimi natyral, rizbulimi i traditave té lashta do ta béjné udhétimin tuaj né
Shkrel té paharrueshém. PNR Shkrel gjendet zemér té Apleve Shqiptare dhe éshté cilésuar dhe si
“Porta hyrése e alpeve”. Ai ndodhet ndérmjet “ Parkut Kombétar té Thethit” dhe “ Ligenit
té Shkodrés”. Aférsia me kéto dy parge e bén até njé destinacion té réndésishém. Avantash tjetér
éshté aférsia me Malin e Zi , vetém 25 km larg.

PNR Shkrel dhe plani i menaxhimit té tij éshté hartuar né vitin 2014, me mbéshtetjen e projektit
“ Ruajtja ¢ agrobiodiversitetit né Shqipériné rurale (CABRA) , e financuar nga GIZ.



e Akesesueshmeéria

o Si arrihet Né Parkun Natyror Rajonal Shkrel ?

» MEé makiné private: Né Parkun Natyroré Rajonal Shkrel arrihet lehtésisht me makiné
private . Té gjithé fshatrat kryesisht arrihen me makina té zakonshme.

» Me autobus : Ka autobus si dhe minibus té cilét nisen cdo dité , kryesisht $do oré , nga
Shkodra pér né Koplik. Mé pas mund té merren minibuse nga Kopliku pér né PNR
Shkrel.

» Me bicikleta ose motorrcikleta : Infrastruktura rrugore e asflatuar rishtazi té krijon
mundésiné qé té arrish né PNR Shkrel dhe pérmés bi$ikletésé ku pastaj mund té shijohen
dhe shtigje malore té zonés sé Shkrelit pérmes shétitjeve me bi$ikleta.

Agrobiodiversiteti né PNR Shkrel.

Pér shkak té aférsisé me Alpet, kjo zoné shquhet pér njé larmi té madhe speciesh, ekosistemesh
dhe peisazhesh pra pér biodiveristetin e saj té larémishém. Banorét e zonés gé jetojné atje kané
ruajtur praktika tradicionale té kujdesjes ndaj biodiversitetit ndér shekuj, duke mbrojtur késhtu
bimésiné lokale dhe gjéné e gjallé, té cilat sigurojné jetesen e tyre.

Rritja e specieve vendase dhe kujdesja ndaj kafshéve unike né kété rajon ndihémon né lehtésimin
e ndikimeve negative té bujgésisé mbi biodiversitetin, ruajtjen dhe mbrojtjen e ekosistemeve
lokale. Kjo éshté e réndésishme pér té ruajtur cilésiné eokés , ajrit dhe ujit , té cilat nga ana e tyre
, 1 lejojné speciet e rralla té bimésisé sé egér dhé kafshéve té mbijetojné dhe lulézojné né zonat e
mbrojtura té Alpeve té Shqgipérisé. Ruajtja e biodiversitetit né PNR Shkrel shkon paralelisht me
zhvillimin e géndrueshém ekonomik dhe social: fermerét mund té konkurojné né treg duke
ofruar njé larmi varietetésh konsumatoréve. Ata mund t’ua shesin produktet e tyre malore
vizitoréve té ndryshém dhe dyganeve né rajon . Kjo, nga ana tjetér , shérben pér té terhequr
vizitorét gé déshirojné té mésojné mé shumé pér origjinén e produkteve te caktuara dhe ményrén
se si pérpunohen ato.



» Lloje bimésh endemike : Wulfenia Baldacci, Campanula Albanica, Hellebours
multifidus , Liliumi Albanica , té cilat pérbéjné 10 % té specieve endemike té
shqipérisé . Parku éshté i pasur me njé mori lulesh té ndryshme té cilat | kalojné
mbi 60 lloje.

» Fauna endemike dhe specie té rrézikuara : salamandra, triton, gabonja ,shqipja
e vogél, vjedulla, dhia e egér, etj.

» Bimé aromatike — mjeksore : sherbela, kamomili, caji i malit , trumzé ,
lavandula, sanza, tréndéfil i egér, lule blini, déllinja e zézé dhe déllinja e kuge,
thundérmushka e shumé té tjera.

» Habitate: PNR Shkrel karakterizohet nga njé diversitet i larté i habitateve dhe
ekosistemeve si pasojé e pozicionit gjeografik dhe ndikimit té faktoréve ekologjik
né kété zoné , duke konsideruar gé ka njé shtrirje gjeografike shumé té gjeré , nga
300 deri né 2400 m/mnd.

- Pyje me shkozé té zézé

- Pyje termofilé ahut

- Pyje malore dhe sub-alpine té ahut

- Pyje me dushge dhe shkozé

- Habitete té pérrenjéve dhe lumenjéve

- Pyje té pérziera té maléve Dinarike ( pishé e z&zé , ah dushqe, etj,)
- Kullotat termofile

- Habitate shkémbore té zonés sé temperuar.

Bimé autoktone/vendase me vliera kombétare PNR Shkrel

» Géshtenjat — frut identifikues pér Recin — jané vecanérisht té njohura né kété zoné pér
shijen e tyre té émbél dhe natyrale. Kjo géshtenjé ka mbi 300 vite dhe pérbén njé
trashégimi pasurore jo vetém pér Recin, por pér téré Malésiné e Madhe. Nisur nga
réndésia e saj, me vendim geverie né vitin 1974 “Géshtenja e Regit” éshté shpallur

monument natyror.



» Sherbela (salvia folium/salvia officinalis L.) &shté njé bimé shumévjecare, autoktone e
zonés, e gjendur kudo né pjesét shkémbore, né zonén e shkurreve né Shkrel. Bima
gjendet si e kultivuar ashtu edhe spontane dhe lulézon nga muaji maj-korrik. Sherbela
gjen njé pérdorim shumé té madh né industriné e farmaceutikés, industriné ushgimore,

kozmetiké dhe ka pérdorim shumé té gjeré si ¢aj.

» Rrushi rrezaki (llazné). Lloj mjaft interesant | zonés sé Shkrelit, me shtrirje mé té gjeré
né Reg. Eshté lloj me vile té ngjeshur, té réndé e mjaft prodhues. Kokrra éshté vezake,
tipike e rrushit pér tavoling, gé éshté kompakt dhe kércet né gojé. Prodhimin mé té madh
e jep nése kultivohet si ereké, kryesisht e mbajtur né bimé té fugishme si fojleta/kalibba

(ceraca), por gé shkon miré edhe me frashér e bimé té tjera.

Turizmi né PNR Shkrel

Fshatrat kryesoré pér zhvillimin e turizmit jané:

» Razma: Razma shtrihet mbi njé pllajé karstike 900-950 m mbi nivelin e detit, e cila
paraget kontraste befasuese né reliev, mes majave piramidale né pjesén mé té madhe té
pyllézuara dhe gropave karstike, t& mbuluara nga kullotat alpine, me klimé shumé té miré
dhe curative. Relievi malor me pyjet mbreélénése té ahut e pishés, gé marrin ngjyra té
ndryshme né stiné té ndryshme, e béjné kété zoné shumé piktoreske. Larmia e kafshéve
dhe e shpendéve té egér pérbén njé mundési té miré pér té apasionuarit pas gjuetisé. Kétu
mund té béni ecje malore, piknik né l1éndinat me lulg, té luani né kéndet e lojrave, té

eksploroni shpella dhe té béni ski.

» Boga: Boga éshté njé fshat | vendosur né luginé 950m mbi nivelin e detit, | rrethuar nga
Alpet. Lugina e kétij fshati fillon me Pérroin e Thaté né Gryké té Lugjeve dhe pérfundon
né Qafé Thoré né lartésiné 1700m. Né trojet e Bogés jané gjetur déshmi arkeologjike té
vendbanimeve té hershme ilire té shek. I1-111. Boga éshté vendi ideal pér amatorét dhe
profesionistét e speleologjisé. Pérmendim kétu Shpellén e Pucit, Shpellén e Cilikolajve,

Pusin e Gjek Markut, mé I thelli I eksploruar né Shqipéri ku gjendet akulli fosil, Shpella e



Njerezve té Lagur etj. Bukuria, pasurité natyrore dhe kulturore dhe aktivitete té tjera né

natyré té kétij fshati u 1éné mbresa ¢do vizitori.

Turizmi né PNR Shkrel

> Regi: Reci éshté njé fshat i vogél dhe ka potencial kryesisht pér zhvillimin e agroturizmit.
Rruga gé té con drejt tij &shté mes fushave té mbjella me bimé heterovajore dhe né sfond
ngrihen kodrat e pas tyre mallet e larta. Fshati Re¢ éshté shumé I njohur pér pyllin e
dendur me géshtenja, I cili shtrihet né njé sipérfage prej 450ha dhe me rreth 30.000
rrénjé. Trungjet e gjera té géshtenjave déshmojné gé ato jané aty prej shekujsh.
Shétitjet né ajrn e pastér, vizita né baxho djathi, né shpella, né fermat me dhi race
autoktone dhe brenda fshatrave nén hijen e géshtenjave jané njé kuré e miré antistresi.
Né shtator, kur géshtenjat jané gati, kétu mund té shijoni géshténjat e pjekura, mjaltin e
géshtenjés, si dhe émbélsira té béra me géshtenja. Fshati Reg pérvec pyllit té géshtenjave

éshté I njohur dhe né sajé té njé ngjarjeje historike gé daton n vitin 1943.

Aktivitetet né natyré né PNR Shkrel

» Alpinizmi: Vendet mé té pérshtatshme pér alpinizém jané: Maja e Madhe 2011.4m, Maja
e Kamshollit 2016m, Raba e Ducajve 2214m, Maja e Rrabés 2250m, Maja e thaté
2541m, Radohima 2313m, Maja e Livadhit 2493m, Drugomires 1904m, Maja e
Velecikut 1725m, etj.

> Ecje né natyré: Shétitjet ditore né natyré me tematiké natyrore dhe historiko-kulturore,
mund té zhvillohen né ¢do stiné né zonén e Shkrelit, megjithse éshté e parapélqyer stina
pranverore dhe verore, pér shkak te bllokimit gé mund té shkaktojé débora gé bie gjaté
stinés sé dimrit. Ekziston mundésia e organizimit té ekskursioneve me té gjata né kété
zoné, té cilat mund té jené sy ditore, duke pérshkuar shtigje gé té lidhin me luginat

pérreth apo shtigje gé lidhin Shkrelin.



» Shpellat: Ekzistojné disa shpella né zoné, té cilat jané ende té paeksploruara. Vizita né

shpella rekomandohet té béhet me udhérréfyes vendas.

» Shétitje me kuaj éshté ményra mé e miré pér té vizituar zonén. Vendet mé té
pérshtatshme jané akset: Dedaj-Vrith-Razém; Razém-Bogé; Dedaj-Ducaj-Bogé; Dedaj-
Reg-Repisht.

> Aeronautika: Vendet mé té pérshtatshme jané mbi fshatin Bogé, né drejtim té Malit té
Velecikut.

» Ciklizmi malor: Né Shkrel mund ta pérjetoni kété aventuré né rrugé té pashtruara, té
pérfshiré né njé natyré té bukur dhe ende té paprekur, né njé mjedis té pasur me
biodiversitet.

» Agroturizmi: Punimi dhe mirémbajtja e tokés, kultivimi I saj, vjelja dhe pérpunimi |
produkteve, blegtoria dhe pérpunimi | produkteve blegtorale éshté ajo ¢ka ofrohet né
fshatrat e Shkrelit. Fermat zbatojné praktika té mira né fushén e bujgésisé dhe blegtorisé,
mundésisht bujgésiné dhe prodhimét organike (bio). Regci éshté mishérimi pérfekt I kétij

lloj turizmi.
Mikpritja & Gastronomia né PNR Shkrel

Tradicionalisht banorét e Alpeve jané shquar pér virtytet e tyre e njé nga cilésité mé té mira gé
ata kané éshté mikpritja. Té rrethuar nga mikpritja dhe buzégeshjet e banoréve té zonés, historité
e sé kaluarés e té sotmes, kéngét nén tingujt e lahutés dhe ciftelisé, gatishméria pér té ndaré me
miqté e tyre vizitoré traditat dhe kulturén e luginés sé tyre do ju béjé té ndiheni sin é shtépiné

tuaj.

Késaj mikpritjeje té pashoge dhe panoramés mahnitése gé karakterizon zonén | shtohet edhe
natyraliteti dhe gatimet e shijshme té pjatave tradicionale, té pasuruara nga shijet e forta dhe
unike té djathit té prodhuar né stane dhe I mishit té bagétive, gé marrin mé té mirén nga natyra
dhe livadhet e zonés. Pjatat tipike té zonés jané: kacimaku, férliku, petullat me mjalté, buka e
misrit dhe djathi | zier. Trofta e Sheut té Rrjollit éshté karakteristiké e zonés mé lindore té

luginés.



Disa pika pér tu vizituar né PNR Shkrel

Géshtenja e Regit: shétitjet né ajrin e pastér nén hijen e géshtenjave jané njé kuré e miré getésie
(shteg I shénuar rrethor). Karakteristiké e vecanté éshté shpallja monument natyror e Géshtenjés

sé Recit me VKM. Kjo géshtenjé éshté mbi 300 vjecare.

Maja e Rrabés (Cardakut): Eshté shumé e pérshtatshme pér alpinizém, 2222m dhe bora e réné

gjaté dimrit géndron deri né gjysmén e periudhés sé verés. Pamjet jané mjaft piktoreske.

Shpella e Péllumbave: Né fshatin Reg, né drejtim té Qafé Gradés, gjendet Shpella e
Péllumbave. Shpella ka shtrirje vetikale dhe eksplorimi | saj nuk éshté I véshtiré. Shpella éshté e
pasur me stalaktite, stalagmite dhe kolona me forma interesante. Shtegu gé té shpie né kété
shpellé éshté pérmes njé mali sjkembor mé shkurre dellinjash dhe bimé té tjea té egra mes té

cilave dhe bimé mjéksore si sherbela.
Disa pika pér tu vizituar né PNR Shkrel

> Shpella e Shtogut: Kjo shpellé gjendet 15 minuta ecje né kémbé nga rruga qé té shpie né
Razém, pikérisht ne Dukal. Kjo éshté njé shpellé karakteristike pér hyrjen e saj, pér
pérbérjen gjeologjike dhe té vecanté gé ka né krahasim me shpellat e tjera té késaj zone,

si dhe pér kolonat dhe guvat.

> Shpella e madhe né Bogé: Kjo shpellé ka formén e njé salloni t& madh. Eshté njé
vendbanim parahistorik me vlera historike. Kétu mendohet té kené jetuar banorét e paré.

Shpella paraget interes edhe pér arkeologét.

» Kanioni i Pérroit té Thaté: PNR Shkrel pérshkohet nga kanioni I quajtur “Pérroi I
Thaté”, I cili ka nj€ gjatési prej 33km. Pér shkak té terrenit té theksuar karstik, né pjesén
mé té madhe té vitit, ka rrjedhje néntokésoré. Vetém né kohé rrebeshesh té médha pérroi
mund té keté rrjedhje mbitokésore. Né faget shkembore veprimtari e ujit ka formuar
guva e zgavrime karstike me forma shumé interesante disa prej té cilave pér nga
madhésia mund té konsiderohen shpella. Shétitja né kété pjesé té kanionit mund té béhet

nga kushdo pasi nuk paraget asnje véshtirési.



Shtigje té shénuara né PNR Shkrel

Shtigje té shénuara brenda PNR Shkrel:

. Razém — Fushézezé —Qafé e Keqe — Bogé

. Razém — Graben — Qafa bilanit — Xhaj

. Razém — Krenazhdol — Q. Kunorés — G. Vrinit

. Dedaj — Lohe e Sipérme — Prelnikaj — Qafé-Gradé — Repisht

. Razém — Shpella e shtogut

. Qafé-Gradé — Repisht — Shtegu | Keq — Paru — Dod¢ — Qafé-Gradé
. Ducaj — Gropa e Shtogut — Qafa e Shtogut

o N O o A W N P

. Shtegu rrethor | masivit té Géshtenjés
Shtigje gé lidhen me fshatra té tjeré:

9. Razém — Qafa Velegikut — Jugomire — Rrapsh (lidhje me Kastratin)

10. Razém — Pjetrovi¢ — Bratosh (lidhje me Kastratin)

11. Ducaj — Brushtull — Troshan — Qafa e Ligenit — Kaprre “Syri I Kaltér — Ndérlysaj (lidhje me
Shalén)

12. Bogé — Qafa e Bigés — Livadhet e Bogés — Qafa e Dobraces — Nikg¢ (lidhje me Kelmendin)
13. Bogé — Qafé e Kege — Fushézezé — Qafa e Kapes — Brojé — Kozhnje (lidhje me Kelmendin)
14. Bogé — Gropa e Portés — Shtegu | Dhenve — Theth (lidhje me Shalén)
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